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VZDELAVACI PROGRAM PRO RODICE

PROC JSME VYTVORILI TENTO VZDELAVACI PROGRAM?

Tento vzdélavaci program byl vytvoren pro rodi¢e dospivajicich déti, aby jim pomohl ziskat informace
o riziku radikalizace mladych lidi. MUZe se jednat o radikalizaci politickou, ndbozenskou nebo
napfiklad o radikalizaci extrémnich ekologl. DuleZité je, aby rodi¢e uméli rozpoznat pfriznaky
radikalizace u svych déti a v¢as a spravné zareagovat. K tomu je urcen tento vzdélavaci program pro
rodice.

Uz jste slySeli termin radikalizace a chapete jeho vyznam?

Radikalové jsou jedinci, ktefi podporuji a schvaluji extrémni politické, socidlni nebo nabozenské
myslenky. V soucasné dobé maji lidé vsech vékovych kategorii chytry telefon a maji pfistup k tabletdm
nebo notebooklm, takze maji k dispozici Internet témér neustale.

Platformy sociadlnich médii se snadno pouZivaji, jsou zdarma a jsou rychlé, coz jednotlivcdm a
organizacim umoZniuje dostat se do kazdého domova a zaméfit své zpravy na miliony jedincd.

Radikalni jednotlivci mohou nyni uz najit nebo vytvorit jiné radikaly online a nemusi debatovat s jejich
bezprostifednimi vrstevniky nebo rodinou, coZ umoziuje, aby nenavistné projevy volné cirkulovaly
v urcitych kruzich.

Tento virtualni prostor poskytuje neomezené pfileZitosti pro sexudlni predatory, politické a kvazi-
nabozenské fanatiky a internetové troly, ktefi se zaméruji na grooming mladych lidi (navazovani
dlvérného vztahu na siti), jako primarné nejcastéjsi cilové publikum.

Radikalizace je proces, pomoci kterého u mladého jedince nebo skupiny lidi dochazi k pfijimani stale
extrémnéjsich politickych, socidlnich nebo nabozenskych myslenek, které jsou nyni snadno dostupné
a Sifené online.
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Cilem vzdélavaciho programu pro rodice je poskytnout podporu rodi¢lim dospivajicich déti. Tento
program ve formé virtualni tfidy byl vytvoren za Ucelem budovani znalosti rodi¢li a pochopeni

fenoménu socialni a politické radikalizace.

Abychom mohli fesit hrozbu radikalizace a zvySovat povédomi o ni, musime podporovat rodice a

fadové pedagogy, aby se mohli stat dalsi obrannou linii a pomoci v preventivnich opatfenich proti

radikalizanimu procesu.

Cilem této prirucky a pracovniho listu je byt zakladnim informativnim privodcem rodic¢t s cilem
integrovat relevantni témata a problémy, které by bylo obtizné pochopit prostfednictvim vlastniho
vzdélavani.

Pfirucka je bohatd na odkazy vedouci k doplfujicimu obsahu, kde naleznete vice informaci
o konkrétnich programech, videich a webovych strankdach s mnoha tipy pro rodice. Jedna se

0 bezpecnd online mista, ktera obsahuji online vzdélavaci hry a kvizy pro kontrolu znalosti. Kazdé

téma je samostatnou lekci se specifickou ¢innosti pro budovani dovednosti a znalosti rodicu.
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LEKCE 1: Pouzivani internetu — co je dllezité védet?

CEHO CHCEME V TETO LEKCI DOSAHNOUT?

Chceme poskytnout podporu rodi¢m dospivajicich déti pfi vyuzivani sluZeb internetu a socialnich
médii.

PO DOKONCENI TETO LEKCE BUDETE SCHOPNI:

1) poznat vyhody a nevyhody internetu

2) poznat rizikové chovani a potencidlni nebezpelné situace, kterym déti Celi pfi pouzivani
internetu

3) sezndmit se s jazykem (zkratky, charakteristika) a pojmy specifickymi pro internet

4) zvysit poveédomi o rodinné odpovédnosti za on-line ¢innost dospivajicich déti

5) seznamit se s technickou podporou a kritickym myslenim pfi zajiStovani ochrany déti pred

radikalizanimi procesy na internetu.

PREHLED LEKCE:
Aktivity: Popis: Zdroje: Pozadované Pozadovany cas:
vybaveni
Vyhody a nevyhody Prostiednictvim Priloha 1 Notebook 10
internetu seznamu si rodice . ,
Muj seznam — Papir
mohou vzpomenout wiiedha neviinaesh
na své zkudenosti a .o o Tuzka
) pouzivani
myslenky internetu” Fix
o vyhodach a
nevyhodach
pouZzivani internetu.
Rizikové chovania  Za pouziti seznamu  Pfiloha 2 Notebook 10
potencidlni o rizikovém chovani .. .
Muj seznam Papir
nebezpelné svych déti mohou o, L
_ o rizikového chovani Turka
?sltuace na rodice pr.e,mxislet dospivajicich détf
internetu o potencidlné v online prostredi” Fix
nebezpecnych
situacich na
internetu.
Odpovédnost Loga internetovych ~ Online video priklad Notebook 40
BRI Slalferei, [l Pfiloha 3 Internetova sit
internetova jednotlivy Ucel a
gramotnost Ptiloha 4 Papir
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potencialni riziko a Priloha 5 Tuzka

internetovy slang. Fix

AKTIVITA 1: Vyhody a nevyhody internetu

Snazte si vzpomenout na vyhody a nevyhody pouZzivani internetu a napiste si seznam.
Viz Priloha 1.

AKTIVITA 2: Rizikové chovani a potencidlni nebezpecéné situace na internetu

Internet je dnes zakladni soucasti Zivota mladych lidi, ale mdze také vést k potencialné nebezpecnym
situacim a rizikovému chovani. Pokuste se popremyslet o vSech rizikovych chovanich, kterd se mohou
vyskytnout v dospivajicich letech a pfiznacich, které by mohly ukazat, Ze vase dité by mohlo byt
ohroZeno extremismem. Viz Pfiloha 2.

AKTIVITA 3: Odpovédnost rodiny a internetova gramotnost

Uroveri internetové gramotnosti v rodiné a netplné pochopeni odpovédnosti mGze ovlivnit chovéni
vaseho dospivajiciho ditéte. Pokud chcete chranit svou rodinu a podpofit jeji odolnost, méli byste si
promluvit se svym ditétem a najit ¢as na pochopeni a kontrolu toho, co déti délaji na rlznych
zafizenich.

Nedélejte si starosti s problematikou soukromi. Povzbudte svou rodinu, aby se dohodla na postupech
pro otevieni komunikace, coz mze pomoci predejit tomu, aby se z témat staly problémy.

Podivejte se na video 0 zpUsobech, jak omezit hrani online her:
https://www.youtube.com/watch?v=CHMwmKEx93g&list=PLZ8Jrp8cAdjRSGO8jctQHDOA-
GoFuXG4v

Mnozi rodice se kvUli své nevédomosti a nezkuSenosti v elektronické oblasti citi nejisti a bezmocni,
takZe o tom ani nemluvi se svymi détmi. Citi se docela bezmocni, protoZe nevédi, co maji délat. Rodice
by méli mluvit se svymi détmi o internetové etice, dohodnout se na zdsadach chovani na internetu a
predevsim definovat dlsledky poruseni téchto pravidel. Pfremyslejte o své rodinné kultufe pfi
pouzivani internetu. Viz Pfiloha 3.

Uloha rodi¢d pii vytvafeni bezpe¢ného prostiedi je extrémné dllezitd. Proto mdze byt nezbytné
chranit pocita¢ ve vasi domacnosti a omezit pfistup k uréitym lokacim na siti. Pokud nemate
v soucasné dobé omezeny pfistup, je mozno to zvazit. Pfectéte si tipy a doporuceni v ¢lancich:

Google nastroje zabezpeceni https://www.google.com/intl/ko NG/about/appsecurity/tools/

Rodinné bezpecnostni nastroje

https://www.google.com.au/intl/en/safetycenter/families/start/basics/
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[
Vzdélavani, povidani si a sledovani déti jsou neocenitelné pfi rozvoji vhodného chovani. Jako rodic¢

byste méli védét, jak rozpoznat loga internetové platformy, abyste poznali, jaka mista a socidlni média
vase dospivajici dité obvykle navstévuje. Viz Priloha 4.

Existuje mnoho platforem, které mohou vase dospivajici déti pouZivat:

e Facebook: Pobocky ISIS pouZivaji Facebook ke sdileni obsahu, jako jsou zpravy a videa
z YouTube mezi svymi skupinami.

e Twitter: Twitter je dalsi populdrni platforma socidlnich médii pro ucty ISIS a ty, ktefi sdileji
propagandu ISIS. Je snadné vytvofit si Ucet, zUstat relativné anonymni a sdilet materidl
s velkym poctem lidi.

e Instagram: Instagram pouZival bojovniky a ¢leny ISIS ke sdileni fotografii, asto produkovanych
rGznymi ISIS medialnimi organizacemi. Clenové ISIS také pouZivaji Instagram ke sdilenf
fotografii svého Zivota v Syrii, ¢asto zobrazujicich krajiny a snimky, které naznacuiji, zZe Ziji plny
a Stastny Zivot.

e YouTube: YouTube je také pouzivan pro videa, oficidlni vystupy ISIS a videa vytvorend vlastnimi
uzivateli. Cetné Ucty jsou nastaveny tak, ze kdy? jsou videa odstranéna, mohou se okamzité
vratit. UZivatelé publikuji k Sifeni obsahu odkazy na YouTube na svych platformdch socidlnich
médii, zejména Twitteru a Facebooku.

o Ask.fm: Lidé, ktefi pfemysleji o cestovani do Syrie nebo Irdku, nékdy pouzivaji Ask.fm k hledani
britskych dzihadistl a Zenskych pfiznivcl ISIS a hledaji informace o cestovani, Zivotni drovni,
naboru, boji a rozsahlych ideologiich. Reakce v({i&i pFiznivedm ISIS jsou povzbuzenim. Rikaji, 7e
vSechny jejich problémy budou vyreseny, pokud dorazi do svého regionu.

e Tumblr: Tumblr je populdrni mezi pfiznivci ISIL, ktefi psali blogy o obavéach divek z cestovani
do regionu, jako je opusténi svych rodin a Zivotni Uroven v Syrii.

e Soukromé zpravy: V sociadlnich médiich podporovatelé ISIS ¢asto nabadaji ostatni, aby podavali
zpravy pres uzaviené sité, zejména pokud jsou vyZadovana citliva data, jako je cestovani do
regionu, baleni a kontaktovani, kdyZ dorazi. Mezi oblibené aplikace pro soukromé zpravy patfi
WhatsApp, Kik, Sure Spot a Viber.

Kazda platforma muzZe byt potencidlnim rizikem pro vase dospivajici dité. Méli byste prevzit
odpovédnost budovanim znalosti o Ucelu téchto platforem. Pokuste se zapsat Ucel kazdé z nich a
jejich potencialni riziko. Viz Ptiloha 5.

Pokud chcete zjistit, zda je vase dité potencialni obéti nasilného chovani na internetu méli byste:
- pokusit se zjistit totoZnost pachatele, aby mohla byt pfijata vhodna opatfeni

- naucit dité nereagovat na nasilng, vyhruzné nebo podezfelé zpravy. Nemazte je, nebot
mohou slouzit jako didkaz

- poskytnéte ditéti podporu
Jak mohou rodice ochranit své dité pred nebezpecnymi situacemi na internetu? Zde jsou nékteré tipy:

- SnaZte se byt internetové gramotni. Ziskejte o internetu dalsi informace, abyste mohli
podpofit ueni svého ditéte v online prostiedi.
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- Omezte Cas straveny na pocitaci. Najdéte si ¢as pro své dité.

- Sledujte stranky, které vase dité ¢asto navstévuje. Pokud jste svému ditéti povolili pfistup
k sitim socidlnich sluzeb (Facebook, Myspace, Twitter atd.), nastavte soukromi jejich profil¥ a
sledujte jejich aktivity na profilu.

- Pokud je to moZné, umistéte pocita¢ na misto, kde ma kazdy pfistup.

- Promluvte si se svym dospivajicim ditétem o jeho ¢innosti na internetu.

- Nasmeérujte je na priklady stranek, kterym mohou divérovat.

- Hovorte se svym ditétem o nebezpecich internetu.

- Vysvétlete svému ditéti, pro¢ neni dobré poskytovat osobni informace nebo fotografie nebo
si domlouvat schizky s neznamymi lidmi.

- Poznejte, s kym navazuji online pratelstvi.

Dospivajici ¢asto pouZivaji ve své online komunikaci slangové fraze a zkratky. Seznamte se s témi
nejpopularngjsimi:
DM (Direct message) Obvykle na Twitteru. Pfima zprava pro soukromou komunikaci.

RT (Retweet) Kdyz nékdo sdili vas tweet se sledovateli.

Osoba, kterda odpovida na otazky postované komunitou. Obvykle na

AMA Twitteru.

(Ask me anything-zeptej
se mé na cokoliv)

ELI5 (Explain like I'm 5 — Obvykle na Reddit.
Vysvétli, jako by mi bylo 5)

IIRC (If I recall correctly - Obvykle na Reddit.
Pokud si vzpominam
spravné)

TIL (Today | learned-Dnes Obvykle na Reddit.
jsem se dozvédél)

Bump Na forech. Kdyz chce nékdo protlacit téma zpét na zacatek.

Troll Lidé, ktefi zverejiuji nebo reaguji na komentare zpisobem, ktery vétsinu
lidi obtéZuje nebo hnéva.

Facepalm Gesto, kdy poloZite dlafi na oblicej.

FAQ (Frequently Asked Mnoho webovych stranek ma FAQ sekci. Je to prostor, kde se odpovida na

Questions) frekventované otazky, neboli otazky, které jsou pokladany mnohokrat.
Pwned “owned” — nékdo byl porazen nebo ponizovan

Lag Lag znameng, ze pocitacova aplikace reaguje pomalu.

Noob ZacateCnik v nécem

TBH to be honest — uptimné
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in my humble opinion — dle mého skromného nazoru

in my opinion —dle mého nazoru

Napsanim predchozich frazi na kousky papiru, miZete vytvofit rodinnou hru. Ty se pak vloZi

do krabice a vytahnou po jednom. Osoba, ktera si vybira, by méla vysvétlit, co to znamena.

LEKCE 2: Co jsou to nenavistné projevy v on-line prostfedi?

CEHO CHCEME V TETO LEKCI DOSAHNOUT?

Chtéli bychom, abyste rozpoznali nenavistné projevy v on-line prostredi.

PO DOKONCENI TETO LEKCE BUDETE SCHOPNI:

1) ziskat lepsi porozumeéni, rozsifit a budovat znalosti o nendvistnych projevech (rozpoznat
mozné prvky nendvistnych projevl v dospivajicim véku) na internetu

2) rozpoznat nendvistné projevy a nebezpedi extremismu, radikalismu a volani po nasili

v digitdInim prostredi

3) naucit se rozpozndvat nendvistné projevy ve videich

4) naucit se techniky, které zabrani pfijeti nendvistného projevu u teenagera

5) posilit rodicovské dovednosti pro pouzivani asertivniho projevu a kritického mysleni

PREHLED LEKCE:
Aktivity:

O nenavistnych
projevech online

Rodicovské
dovednosti pro
pouzivani
asertivniho projevu
a kritického
mysleni

Popis:

Prvky online
nenavistnych
projevd. Uvod do
extremismu,

radikalismu a nasili

v digitdInim
prostredi.
Techniky prevence
nenavistnych
projevl. Techniky
rozvoje kritického
mysleni.
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Zdroje:

Online video priklad
Pfiloha 6
Pfiloha 7

Simulacni video
Critical Spirit

7/31

PoZadované PoZadovany Cas:
vybaveni

Internet 30

Notebook

Pera a material
k psani
poznamek

Internet 30
Notebook

Pera a material
k psani
poznamek
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AKTIVITA 1 — O nendvistnych online projevech

Nenavistné projevy jsou radikalni formou nepfijatelného projevu, ktery se oteviené dovolava nasili
proti urcité socialni skupiné. Existuje vice uzitecnych definic nenavistnych projevi - jednou z nich je
doplnéni doporuceni Rady Evropy R (97) 20: ,,Nenavistné projevy znamenaji vSechny formy projevu,
které Sifi nendvist zaloZenou na intoleranci, véetné intolerance vyjadrené formou agresivniho
nacionalismu a etnocentrismu a diskriminace a nepratelstvi vi¢i mensindm, migrantim a osobam

"

pristéhovaleckého plvodu V uUzkém smyslu jsou nenavistné projevy radikalni formou
nepfijatelného verejného vystoupeni, které pfimo vyvolava nebo podporuje nendvist nebo nasili vici
urcité socialni skupiné nebo jejim ¢lenlm. Jeho Ucelem neni urdzet nebo ponizovat urcitou socialni
skupinu a jeji ¢leny z dlvodu jejich biologické, historické nebo socidlné podminéné identity, ale
umlcet, zastrasovat, segregovat, ghettoizovat a vzdalovat se od ostatnich ¢len( Sirsi komunity, popirat
jim pravo na rovnost. Stru¢né receno, vytvorit socialni prostredi vhodné pro rlzné formy a praktiky

jejich diskriminace a dokonce i nasili.

On-line nendvistné projevy se odehravaji prevazné na socialnich sitich (Facebook, Twitter atd.) a
souvisi s offline nendvistnymi projevy. Maji pouze jeden cil: zautocit na osobu nebo skupinu na

zakladé atributd, jako jsou: rasa, ndbozenstvi, pohlavi nebo postizeni.

9
/)

=" Podivejte se na kratké video pfiklady nendvistnych projev( a on-line nendvistnych projevl na

odkazu: https://www.coe.int/en/web/no-hate-campaign/videosl a poté se podivejte na Pfilohu 6.

Pro pfiklady nenavistnych projevl si prohlédnéte Pfilohu 7 a pokuste si vzpomenout na vase

zkuSenosti s nendvistnymi projevy z vaseho okoli.

Regulace obsahu na internetu je jednim z dnesnich nejslozitéjsich problémd z divodu jeho dopadu
na prava jednotlivet na svobodu projevu. Pfilis mnoho pravidel by mohlo vyustit v to, zZe lidové hlasy

nebudou slyset, pfilis malo vytvofi nekontrolovatelnou ,volnost pro viechny”.

Tato otdzka vznikla po viné dobrovolnikd, ktefi se z celého svéta rozhodli pripojit k tzv. Islamskému
statu (ISIL). Néktefi jedinci byli radikalizovani nebo vtahnuti do kruhG nasilnych extremistd

prostfednictvim socialnich siti.

| kdy? je zfejmé, Ze internet hraje v tomto procesu klicovou roli, existuje i individualni odpovéd
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AKTIVITA 2 — Rodi¢ovské dovednosti pro pouzivani asertivniho projevu a kritického mysleni

Rodi¢e mohou byt vzorem pfi rozvijeni chovani a zvySovani povédomi, které pak mlze byt zavedeno
do praxe.

V tomto pripadé je potfeba vénovat pozornost rozvoji komunikaénich dovednosti aktivniho
naslouchani, verbalni a neverbalni komunikaci a projevu, v€etné nenasilnych komunikacnich technik.

Pro lepsi pochopeni je k dispozici simulaéni video “Critical Spirit”, dostupné ke staZeni na e-
learningové platformé HEADS-UP: www.heads-up.online .

Naucte déti pokladat si tyto otdzky za ucelem rozvijeni kritického mysleni:

Kdo?

Kdo z toho ma prospéch?

Koho by to mohlo poskodit?

Kdo o tom rozhoduje?

Koho to pfimo ovliviuje?

Kdo jiny o tom jesté slysel?

S kym bude nejlepsi si o tom promluvit?
Kdo jsou zde klicovi lidé?

Kdo si za to zaslouzi uznani?

Co/jaky?

Jaké jsou zde silné stranky a slabé stranky?
Jaky je na to jiny pohled?

Jaka je alternativa?

Jaky je opa¢ny argument?

Jaky je nejhorsi vysledek?

Co mUZeme udélat pro pozitivhi zménu?
Co stoji v cesté nasi praci?

Kde?

2017-1-UK01-KA204-036685

Kde to mlUzZeme ve skute¢ném Zivote videt?
Kde mlZeme najit podobné koncepty nebo
situace?

Kde je to nejvice potfeba?

Kde ve svété by to mohlo znamenat
problém?

Kde mlzZeme ziskat vice informaci?

Kde mlzeme k tomuto pozadat o pomoc?

9/31

Proc?

Proc je to problémem/vyzvou?

Proc je to duleZité pro mé/ostatni?
Proc je tohle nejlepsi/nejhorsi scénar?
Proc to lidi ovlivriuje?

Pro€ by to méli lidé védét?

Proc je to tak dlouhé?

Pro¢ jsme tohle dovolili?

Proc je to dnes nezbytné?

Jaka je podobnost mezi timto a ...... ?

Jak to mdze véci narusit?

Jak se dozvime pravdu?

Jak k tomu mizeme pfristoupit bezpecné?
Co dobrého to ndam/ostatnim prinasi?
Jak to nas/ostatni poskozuje?

Jak to bude vypadat v budoucnu?

Jak to mGzeme pro nasi pohodu zménit?

Kdy?

e Kdyjeto
akceptovatelné/neakceptovatelné?

e Mohla by mit nase spole¢nost z toho
prospéch?

e Kdy budeme védét, ze jsme uspéli?

e Kdy v nasi historii to mélo dulezitou roli?

e Kdy mUzeme ocekavat, Ze se to zméni?



http://www.heads-up.online/
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e Kdy bychom stimto méli vyhledat
pomoc?

Pokud se chcete dozvédét néco vice, podivejte se na on-line zdroje:

Vzdélani, kli¢ k tomu, jak se vyrovnat s on-line extremismem a radikalizaci

https://www.betterinternetforkids.eu/web/portal/practice/helplines/detail ?articleld=581090

+ ”Nenavistny projev a jeho zneuZiti na internetu — Privodce pro rodice a dal3i dospélé
zajimajici se o své déti”

https://statensmedierad.se/download/18.275f963e155a2eef518c0be/1467374629944/No-

hate-broschure-Hate-speech-parent-english-webb.pdf

+ “Nenavistny projev a radikalizace.”

https://www.betterinternetforkids.eu/web/portal/practice/awareness/detail ?articleld=1863969

4+ Nendvistné zpravy mohou mit mnoho podob. Extremistické skupiny je vyuZivaji k nadboru

mladych lidi. Zde najdete otdzky, odpovédi a zdroje, které vam pomohou chranit vase dité.

https://educateagainsthate.com/parents/?filter=extremism-and-radicalisation-parents

LEKCE 3: Radikalizace v socialnich médiich a on-line zvyky dospivajicich déti

CEHO CHCEME V TETO LEKCI DOSAHNOUT?
Radi bychom, abyste identifikovali radikalizaci na socidlnich médiich a on-line zvyky teenagerda.
PO DOKONCENI TETO LEKCE BUDETE SCHOPNI:

1) rozpoznat rozdily mezi stereotypy, postoji a predsudky

2) identifikovat radikalismus na socidlnich médiich a v digitalnim prostredi analyzou pfrikladd
prispévk{ v socidlnich médiich

3) naucit se rozpoznavat signaly radikalizovaného chovani v dospivajicim véku (podpora nasili na
socidlnich sitich, hrani nasilnych videoher, vyhledavani extremistickych skupin, rozvoj postoj
nenavisti k nékterym skupinadm, planovani nasilnych akci atd.)

4) zvySovat povédomi o nasilném chovani podminéném radikalnim hnutim v on-line prostredi



https://www.betterinternetforkids.eu/web/portal/practice/helplines/detail?articleId=581090
https://statensmedierad.se/download/18.275f963e155a2eef518c0be/1467374629944/No-hate-broschure-Hate-speech-parent-english-webb.pdf
https://statensmedierad.se/download/18.275f963e155a2eef518c0be/1467374629944/No-hate-broschure-Hate-speech-parent-english-webb.pdf
https://www.betterinternetforkids.eu/web/portal/practice/awareness/detail?articleId=1863969
https://educateagainsthate.com/parents/?filter=extremism-and-radicalisation-parents

EADSUD:

PREHLED LEKCE:
Aktivity:

Rozdily mezi
stereotypy, postoji
a predsudky

Radikalizace okolo
nas

On-line zvyky
dospivajicich a
radikalizované
chovani

v dospivajicim véku

Popis:

Kviz o stereotypech,
postojich a
predsudcich.

Sledovani videa

o fenoménu
radikalizace pomUze
k uvédoméni, ze
radikalizace neni
,néco, co je daleko
od nas”.

Prvky
radikalizacniho
chovani

v dospivajicim véku

Zdroje:

On-line kviz
Priloha 8

Pfiloha 9

Online video
priklady

Radikalizace a
nasilny
extremismus
Simulaéni zdroje

One Day in a Life
Online video priklad
Simulaéni zdroje

Jasmine Story / Kyle
Story

Priloha 10

AKTIVITA 1 — Rozdily mezi stereotypy, postoji a predsudky

Erasmus-+

Pozadované Pozadovany €as:
vybaveni

Notebook 20

Internet

Pera a material
k psani
poznamek

Notebook 20’
Internetova sit

Pera a material
k psani
poznamek

Pera a material 20
k psani
poznamek

Stereotypy: Jsou to nazory, které maji skupiny o sobé nebo jinych skupindach.

Postoje: Relativné dlouhodoby vztah k né¢emu nebo nékomu, ktery se projevuje jako tendence

myslet, citit se a chovat se urcitym zplsobem.

Predsudky: Jedna se o emocemi naplnéné nazory na socialni skupiny (¢asto mensiny) nebo urcité

osoby (Casto z mensinovych skupin) a naopak.

Nejdfive se mUzZete pokusit rozpoznat, zda mate urlité predsudky a stereotypy vici konkrétnim

spolecenskym skupinam. Na nize uvedeném odkazu si udélejte kviz o stereotypech, postojich a

predsudcich: https://mypages.valdosta.edu/mwhatley/3710/Prejudice.htm poté se podivejte na

PFilohu 8 a Pfilohu 9.
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AKTIVITA 2 — Radikalizace kolem nas

Pred chvili jsme vidéli, Zze mladi lidé, v€etné mlad3ich 18 let, jsou ovliviiovani, aby cestovali a zapojili
se do rlznych typt radikalizace.

Toto je pravidelné nasledovédno Sokem rodicd, ktefi si sotva vSimli zmén u svych vlastnich déti a
okamZzité za to vini socidlni sité a internet. Radikalizace a nasilny extremismus, které vedou
k terorismu, predstavuji vyzvu pro viechny spolecnosti a kazdy z nds hraje pfi prevenci svou ulohu.

Otevrete si simulacni video One Day in a Life, dostupné ke stazeni z e-learningové platformy HEADS-
UP: www.heads-up.online

Pokud se chcete dozvédeét néco vice, podivejte se také na video: Questions about violent
extremism: WHO? WHEN? na odkazu https://www.osce.org/secretariat/362111 , kterad je soucasti

kampané ,,OBSE spojené v boji proti ndsilnému extremismu (#UnitedCVE)“. Poté si udélejte kviz
o postojich k extremismu na odkazu: https://www.indy100.com/article/are-you-an-extremist-take-

the-quiz--bJx45Fgkomx

AKTIVITA 3 — On-line navyky teenager( a radikalizované chovani v dospivajicim véku

Kolik hodin travi vase dité kazdy den na obrazovce? Toto video nahlizi do digitalniho Zivota dvou
teenager( z USA. Co si myslite o jejich digitalnim Zivoté?

http://learnenglishteens.britishcouncil.org/study-break/video-zone/day-digital-life-teenager

Prvky radikalizovaného chovani v puberté mohou byt bezvyznamné, znepokojujici, varovné a
alarmuijici. Viz PFiloha 10 a pokuste si vybavit chovani vaseho ditéte, abyste mohli rozpoznat Urovné
radikalizovaného chovani.!

Otevrete simulaéni videa Jasmine Story / Kyle Story , kterd jsou dostupnd a ke staZzeni na e-learningové
platformé HEADS-UP: www.heads-up.online a pfi sledovani si udélejte poznamky, jak muze

radikalizace probéhnout i u dospivajicich déti. Snaite se v pfibézich identifikovat spoustéce
radikalizace.

MUZete se také podivat na video: Sara Khan Meets the Muslim Women #MakingAStand

Against Extremism in Wandsworth na nasledujicim odkazu:

https://www.youtube.com/watch?v=KhHtZhsznlo
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1Pro vice informaci navstivte https://www.salto-youth.net/downloads/4-17-3477/SALTO%20extremism%20pack.pdf

LEKCE 4: Xenofobie v on-line prostredi

CEHO CHCEME V TETO LEKCI DOSAHNOUT?

Radi bychom, abyste poznali xenofobii v on-line prostfedi

PO DOKONCEN( TETO LEKCE BUDETE SCHOPNI:
1) identifikovat prvky xenofobie vici minoritnim skupindam
2) poznat xenofobii v digitdInim prostfedi (socialni sité atd.)
3) identifikovat xenofobii v socidlnich médiich analyzou pfikladd prispévkl ze socidlnich médii
4) naucit se prfedchazet xenofobii v on-line prostredi

5) zvySovat povédomi o dehumanizaci urcitych obéti mensinovych skupin na zakladé
netolerance, nendvisti a negace lidské ddstojnosti

PREHLED LEKCE:
Aktivity: Popis: Zdroje: Pozadované Pozadovany cas:
vybaveni
O xenofobii Popis pojmu. Pfiloha 11 Notebook 30

v on-line prostredi

Techniky
k prevenci
xenofobie

Typické xenofobni
chovani

Popis technik
k prevenci
xenofobie.

Online video ptiklad
Simulaéni zdroj

Barbershop

Internetova sit

Pera a material
k psanf
pozndamek

Notebook 30
Internetova sit

Pera a material
k psani
poznamek

AKTIVITA 1: O xenofobii v on-line prostredi
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|
Védéli jste, Ze ,xenofobie” byla slovem roku v roce 20167

Xenofobie je strach nebo odpor vici cizim lidem, nezndmym vécem a strach z rozdild mezi lidmi.
Napfiklad politika, kterd od migraéni krize odtrzena neni, je vyuZivdana pro volebni Ucely
mobilizovanim xenofobniho a rasistického projevu, ktery tlaci evropskou politiku na krajni pravici.
Rétorika nendvisti vU¢i migrantdm, ktefi jsou s tichym souhlasem médii neustdle spojovani
s terorismem a trestnymi Ciny, jako jsou sexudlni agrese, rabovani nebo nasili, ,,barbarské” populace,
ktera nasledné akceptuje drasticka omezeni prav a svobod, ne pouze pro migranty, ale pro vSechny
z nas. Rasismus a xenofobie, které jsou zakofenény v Evropé kvlli migracni krizi a teroristickym
utoklm, umoZnuji vznik nenavisti fizené politické rétoriky do té miry, Ze se stavd béznou zalezitosti
ve verejné sfére. Dnes je rasismus zaloZen nejen na barveé pleti, ale také na kulturnich a ekonomickych
rozdilech, které jsou zakladem odmitani a stigmatizace. Ackoliv barva pleti slouzi k identifikaci urcité
skupiny, postoje zaloZené na ni maji tendenci ke zmirnéni, kdyz chybi ekonomicka slozka.

Zkuste popremyslet o nasledujicich tématech, napiste si své nazory a oteviete Prilohu 11.

PFiznaky xenofobie?

e Obavani se blizkého kontaktu s lidmi, ktefi nejsou podobni.

e Nastvanost a prchlivost v blizkosti téch, ktefi jsou odlisni, i kdyz je to jen kulturou,
ne osobou.

e Pfechod k zavérdm a stereotyplm o jinych, ktefi jsou vnimani jako odlisni.

e Neschopnost divéfovat nebo vytvaret vztahy s ostatnimi, ktefi jsou odlisni.

e Ziskani potéseni z tyrani jinych, ktefi jsou odlisni.

¢ \Vyhybani se oblastem, kde se shromazduji ve velkych skupinach rozdilni lidé.

On-line xenofobie

Rozhodné jednani proti diskriminaci a xenofobii neni mozné bez posileni kapacity téch, ktefi tento
boj vedou. Rada Evropy proto pfipravila prvni bezplatny online kurz v ramci programu HELP
v Programu 28, nazvany ,Boj proti rasismu, xenofobii, homofobii / transfobii”, ktery se tyka skoleni
soudcU, statnich zastupcl a advokatl pro lidska prava. Tato forma vzdélavani je motivovana rldstem
problému rasismu a xenofobie, kterym Evropa Celi v souvislosti s uprchlickou krizi. Zaroven jsou LGBT
osoby a zranitelné skupiny spolec¢nosti nadale vystaveny diskriminaci a nasili a jsou Casto vylouceny
ze spolecnosti. Prvni kurz poskytuje interaktivni zpUsob prostudovani evropskych antidiskriminacnich
pravnich predpisd a velkého poctu pripad Evropského soudu pro lidska prava a Soudniho dvora ES
a seznameni se s rozhodnutim Vyboru pro socialni prava (ECSR). Cty¥i moduly - klicové pojmy,

2 Pfevzato z https://study.com/academy/lesson/xenophobia-definition-examples.html
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Iegislatlvnl ramec, rasismus / xenofobie, homofobie / transfobie - zahrnuji otdzky, jako jsou
diskriminace v oblasti prace a zaméstnani, zdravi, zlo€iny z nenavisti, nenavistné projevy, obtézovani
a dalsi. K tomuto online kurzu muzZete ziskat pristup zde:
http://help.elearning.ext.coe.int/login/index.php

Viz priklady online her o xenofobii na nasledujicim odkazu:
http://www.kongregate.com/games/sampullman/xenophobia

AKTIVITA 2: Metody prevence xenofobie

Nejjednodussi zplsob, jak predchazet xenofobii, je vychova ke skute¢nym hodnotédm lidské
dlstojnosti. Toto jsou dvé nejdUlezitéjsi metody a dalsi kroky, jak porazit xenofobii jsou na
obréazcich, které mizete vidét na odkazu: https://www.wikihow.com/Defeat-Xenophobia

1. Bojovat za spravnou véc (Osobni feseni kazdodenni xenofobie)
2. Ziskat pomoc (Socio-politické Feseni)

LEKCE 5: Jak zabranit moznému radikalismu ve vaéi rodiné?

CEHO CHCEME V TETO LEKCI DOSAHNOUT?
Radi bychom, abyste védéli, jak zabranit moZznému radikalismu v rodiné.
PO DOKONCENI TETO LEKCE BUDETE SCHOPNI:
1) identifikovat nezbytné rodi¢ovské dovednosti pro rozvoj kritického mysleni u dospivajicich

2) naucite se, jak zabranit riskantnimu chovani dospivajicich za pouziti on-line digitalnich
nastroju

3) naucite se technikam resistence vici propagandé on-line radikalnich skupin

4) zddraznit potfebnou podporu, kterd zajistuje bezpecnost pfi filtrovani obsahu, kterému jsou
déti vystaveny na internetu

5) zvySovat povédomi o pouzivani IKT pro prevenci, vytvareni a Sifeni pozitivniho socidlniho
zapojeni jako (nové) rodinné hodnoty

PREHLED LEKCE:

Aktivity: Popis: Zdroje: PoZadované PoZadovany Cas:
vybaveni
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Rodlcovske Tipy pro rozvoj Online video Pera a material 30’
dovednosti pro kritického mysleni  pfiklad k psani

rozvoj kritického v dospivajicim poznamek

mysleni véku. Notebook

v dospivajicim

véku

Poskytovani Bezpecnostnitipy  Online video Notebook 30’
bezpectnostni on-  pro rodice. priklad Internetovs sit

Imie podp(?ryf)r,o Simula¢ni zdroj: Pera a materidl

vase dospivajici

dité Vulnerability k psani

poznamek

AKTIVITA 1: Rodicovské dovednosti pro rozvoj kritického mysleni v dospivajicim véku

Pro rozvoj teenagerd jsou zvlasté dllezité dvé dimenze rodicovstvi. Za prvé je to rodicovska vielost,
kterd je rozsifenim poskytované podpory, lasky a povzbuzeni, nikoliv nepratelstvi a odmitnuti. Za
druhé je to rodicovsky dohled, coz znamenad sledovani navyk( vasich déti. Optimalni rodicovstvi
zahrnuje dohled s nékterymi opatfenimi. Nemusite byt autoritativni nebo shovivavi nebo Ihostejni.
MUZete byt autoritativni, ale srdecni a v kazdém okamziku dat svému ditéti lasku a zajistit mu
bezpecnost zplsobem, kterému vase dité rozumi. To mize poskytnout dobry zéklad pro jejich
budouci rozvoj.

Pamatujete si na aktivitu o kritickém mysleni, kterou jste délali dfive?
Zde jsou nékteré tipy pro rozvoj kritického mysleni v dospivajicim véku:

- poskytnéte Cas a prilezitost k procvicovani kritického mysleni,

- umoznéte vasemu teenagerovi, aby si uvédomoval a teoretizoval
- umoznéte mu pfijmout rizné myslenky a nazory

- podporujte jeho aktivni zapojeni do procesu uceni

- vyjadrete viru ve schopnost vaseho ditéte Cinit kritické Usudky

- ocente kritické mysleni

Viz video priklad:
+ Kritické myslenf a internet na odkazu https://www.youtube.com/watch?v=uC6uxNrcPl4

4+ Projekt kritického mysleni: Internet & Technology Harms Society na odkazu
https://www.youtube.com/watch?v=MdnYSWSC7GE

AKTIVITA 2: Poskytovani bezpecnostni on-line podpory pro vase dospivajici dité

Teenagefi jsou ¢asto vnimani jako zranitelna socidlni skupina, kterd mdze poskytnout zivnou pldu
pro radikalizaci.
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Otevrete si simulacni zdroj Vulnerability na HEADS-UP e-learningové platformé:
www.heads-up.online
Vite, co délaji vase déti online? Vite, jak je kontrolovat, aniz byste ztratili dGvéru, kterou jim davate

a v jakém véku? Co mohou délat rodice a co délaji ucitelé? To jsou nékteré z otazek, na které se
Casto ptdme a na které nemuizeme vzdy plné odpovédét. Nastésti nejste sami, jsou zde také lidé,
ktefi se témito problémy zabyvaji profesionalné: ucitelé, dobrovolnici, pratelé atd. UzZitecné
manualy a broZury s obsahem souvisejicim s bezpecnym pouZivanim internetu pro déti naleznete na
webovych strankach. Viz video Cyber safety for parents na odkazu
https://www.youtube.com/watch?v=WY19TzN5KbQ

Pokud se chcete dozvédét néco vice, podivejte se na dalsi on-line zdroje:

https://thebestvpn.com/protect-kids-online/

https://www.yourlocalsecurity.com/blog/2017/05/15/7-awesome-tech-tools-to-keep-kids-safe-
online/

https://www.microsoft.com/en-us/digital-skills/online-safety-resources

https://www.pandasecurity.com/mediacenter/family-safety/10-questions-to-test-how-safe-your-

teen-is-online/

PRILOHA 1 — LEKCE 1 -

AKTIVITA 2

V4

MUj seznam — vyhody a nevyhody pouZivani internetu

VYHODY
Priklady:
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o] Umim snadno komunikovat a sdilet informace s ostatnimi rodici

o) M0Zu sledovat, co je , trendy”

o} Vzdélava, obohacuje a usnadriuje uceni

NEVYHODY
Ptiklady:
0 Informace na internetu jsou nediivéryhodné
o Vystaveni riziku hackert

o Online nakupovani — déti utraceji penize bez dovoleni rodi¢l

(o]

(o]

Zapiste si prosim své vysledky a myslenky. Méate néjaké obavy z internetu a modernich technologii?
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PRILOHA 2 - LEKCE 1 -

AKTIVITA 2

MUj seznam rizikového chovani dospivajicich déti v online
prostredi

Ptiklady:

uzivani nelegélnich latek

ilegdlni aktivity, jako jsou neopravnéné vstupy nebo vandalismus
spory

nesouhlas s jinymi kulturami

nendvist vici mensiné

nizké sebevédomi

obét Sikany nebo diskriminace

O 0O 0o 00O 0O o O o O o0 O o0 O

Napiste prosim své myslenky o chovani vaSeho ditéte. Nasli jste znamky, které ukazuji, Ze vase dité by
mobhlo byt zranitelné v(i¢i extrémné pravicovému extremismu?
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PRILOHA 3 LEKCE 3 -

AKTIVITA 3

Odpovézte na tyto otazky:

1. Ma vase rodina pocitac s pfistupem na internet?

2. Jak je internet pritomny ve vasi rodiné?

3. Kdo pouziva internet u vas doma?

4. Hovorite s détmi o tom, jak pouzivaji internet a za jakym ucelem?

5. Existuji néjaka pravidla nebo omezeni, co se tyce pouZzivani internetu a pocitaca?
Kdo je nastavuje?

6. Jakd je terminologie, o které jste slyseli v souvislosti s internetem a moderni
technologii?

7. Jaké pojmy pouzivaji vase déti, kdyz hovoti o internetu?

8. Do jaké miry témto pojmUm rozumite? Které vam pripadaji nejvice matouci?
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PRILOHA 4 - LEKCE 1 -

AKTIVITA 3

Pfipojte nazev kazdé platformy internetového loga

Skype
Bit coin
Instant anonymous messenger
Dating app
Ask FM
YouTube

Pinterest

What's app

BeOOCECRED

Snap chat
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PRILOHA 5 -LEKCE 1-
AKTIVITA 3

Napiste Ucel kazdé platformy a potencialni riziko pro dospivajici déti

Ucel Potencialni riziko

o) Nigel S Ly [0,
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PRILOHA 6

LEKCE 2 — AKTIVITA 1

Snazte si vybavit své Skolni dny a odpovézte na tyto otazky:

1. Byli jste nékdy obéti vysméchu, nasili nebo tyrani v rodiné, ve Skole nebo na
hristi?

2. Pokud ano, jak jste tuto situaci zvladli?

3. Pozadali jste nékoho o pomoc?

4. Co si myslite, Ze jsou nejCasté;jsi rysy déti, které jsou Sikanujicimi a delikventy?
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PRILOHA 7 — LEKCE 2-

AKTIVITA2

Pfiklady nenavistného projevu:

Example *

A Muslim family moves into a house in a town populated mostly by Christian
families. A neighbour smashes the windows of the family's new home. Asked
by a passer-by why he is doing this, the perpetrator says he needs to stop
“maore of them arriving and taking over the town."

In this example, the crime of property damage has occurred, and the
perpetrator has demonstrated a bias motivation through his communication
with the passer-by. He may be prosecuted for committing property damage as
a “hate crime”, and receive a higher sentence to reflect the bias motivation.
However, his communication to the passer-by is only relevant as evidence

of his motivation for that crime; his speech wouldn't be the basis for any
separate criminal offence.

Pfevzato z https://www.article19.org/data/files/medialibrary/38231/%27Hate-Speech%27-Explained---A-Toolkit-%282015-Edition%29.pdf

Example ’

A teenage boy, with a small number of followers on Twitter, tweets an
offensive and sexist joke that trivialises the disappearance and likely murder
of a local schoolgirl. It provokes a strong critical response against the boy
online, and he eventually deletes the tweet.

Though the communication is offensive and reflects a broader problem of
misogyny in society, he did not intend to incite any harmful conduct against a
particular group, and in any case he does not have this kind of influence over
his followers. This Kind of ‘hate speech’ may justify soft intervention from
local actors in positions of authority, such as teachers in his school or other
community leaders, but it does not justify the State imposing sanctions or
other restrictions.

Pfevzato z https://www.article19.org/data/files/medialibrary/38231/%27Hate-Speech%27-Explained---A-Toolkit-%282015-Edition%29.pdf
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PRILOHA 8 — LEKCE 3 -

AKTIVITA1

PrecCtéte si pribéh a zkuste vybrat tfi lidi, s nimiz byste radgji cestovali a tfi lidi, s nimiz
byste nejradéji necestovali.

EVROPSKA ZELEZNICE "a la carte"

Jste na cesté z Lisabonu do Moskvy vlakem ,,Deer Valley Express”, coz trva tyden. Cestujete ve
spacich vagonech, které potrebujete sdilet s dalsimi 3 lidmi. S kterymi z téchto cestujicich byste
radéji sdileli kupé?

. srbsky vojak z Bosny

. obézni Svycarsky financ¢nik

. bohaty italsky D.J.

. africka Zena

. mlady umélec, ktery je HIV pozitivni

. Rom z Madarska, pravé propustény z vézeni

. Baskicky nacionalista na oficialni cesté do Ruska

. némecky rapper

. slepy pianista z Rakouska

10. ukrajinsky student, ktery se chce dostat dom?

11. Rumun stfedniho véku bez viza, s rocnim ditétem v naruci
12.akéni feministicka Holandanka

13. polska prostitutka z Berlina

14. kurdsky uprchlik Zijici v Némecku a vracejici se z Libye

O 00 N O Ul b LW N B

Premyslejte o svych rozhodnutich:
e Jsou to produkty postojl, predsudkl nebo stereotypl?
e Napiste vase myslenky:
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PRILOHA g — LEKCE 3-

AKTIVITA1

PrecCtéte si text a pak zvazte, kdo by mél jit do krytu a kdo by mél zlstat venku.

Nuklearni nebezpedi

Predstavte si, Ze jste ¢clenem Ndrodniho vyboru pro ochranu jadernych rizik. Bylo vdam ozndmeno, Ze
na nékolika jadernych elektrdrndch doslo k zdvazZné havdrii. PreZila pouze skupina 15 lidi na Arktidé
ve vyzkumné zdkladné. V pristich 20 minutdch by méla byt zarazena do vyzkumné laboratore, kterd
je také atomovym utocistém. Jinak neprezije. S nejvétsi pravdépodobnosti budou jedinymi
prezivsimi lidmi a budou pokracovateli lidské rasy. V krytu musi zistat po dobu jednoho mésice, po
kterém nebezpeci skonci. V utulku je dostatek jidla, vody a vzduchu na mésic pouze pro 10 osob, 5
lidi musi zustat venku. Musite se rozhodnout, kdo pujde do utulku a kdo zistane venku?

1. 35 lety védec, gay

2. rusky pianista, otec dvou déti

3. 15- lety drzitel dulezité literarni ceny

4. velvyslanec pracujici pro OSN

5. ozbrojeny vojak vracejici se na dovolenou

6. vedouci Ufadu pro lidskd prava s télesnym postizenim

7. Rom, ktery praveé vysel z vézeni

8. mlada matka, ktera si zlomila nohu

9. muslimsky pekat, pro kterého je dllezité se pravidelné modlit

10. podnikatelka

11. HIV pozitivni student mediciny

12. jeptiska

13. Uspésny mlady pocitacovy védec, ktery prilezitostné konzumuje mékké drogy
14. mlady ucitel, dobrovolnik v organizaci na ochranu zvifat

15. stara Zena, vdova, kterd cestuje do své rodné zemé se svymi Usporami, aby opét uvidéla

syna

Pokuste se zamyslet nad témito body:
Proc jste vybrali prave tuhle osobu?

Pozndte jednotlivé predsudky a stereotypy, které madte viici specifickym socidlnim skupindm?
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PRILOHA 10 - LEKCE 3 -
AKTIVITA 3

Poznavate Urovné radikalizovaného chovani vaseho teenagera? Zakrouzkujte chovani,
které je pro vas nejvice relevantni.

BEZVYZNAMNE CHOVANI(

e Hadat se kvali obhajeni svého presvedceni.

e Pfijmout viditelné znaky (tradi¢ni odév, vousy, oholena hlava, naboZzenské
symboly, konkrétni tetovani atd.) k vyjadfeni své identity.

e Aktivita na socialnich médiich

e Zaujmout stanovisko a pokojné vést kampan z divodU souvisejicich
s komunitou, skupinou nebo jednotlivcem.

e Zajem o narodni a mezinarodni déni

e Ukoncit nebo pfijmout nové nabozenské, ideologické nebo politické
presvedceni.

e \yjadrit potrebu vzruseni nebo dobrodruzstvi a touhu napravit socialni
nespravedlnosti.

ZNEPOKOJUJICI CHOVANI

e \/yjadfovat kontroverzni nazory obsahujici absolutni pravdu, paranoiu nebo
extrémni nedtveéru.

e Pfijmout chovani, které vytvofi roztrzku v chodu rodiny.

e Zaclit seizolovat od rodiny a / nebo pratel.

e Nahle zménit své zvyky.

e C(Citit se byt obéti a byt odmitany.

e (Odmitat se Ucastnit skupinovych aktivit nebo vyhybani se kontaktu s urcitymi
osobami kvali naboZenstvi, rase, pleti, barvé, pohlavi nebo sexudlni orientaci.

e \/yjadfovat potfebu ovladnout nebo kontrolovat ostatni.
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VAROVNE CHOVANI

Omezovani vazeb s rodinnymi prislusniky a / nebo blizkymi prateli s cilem
udrzet exkluzivni spolecnost s novym kruhem znamych i pratel.
Legitimizovat pouZzivani nasili k obrané kauzy nebo ideologie.

Skryvat novy Zivotni styl, prislusnost nebo systém viry pred rodinnymi
prislusniky a / nebo blizkymi prateli (bud online nebo v redlném Zivoté).
Zdrzovat se v blizkosti jednotlivcl nebo skupin, o nichZ je znamo, Ze jsou
nasilnymi extremisty.

Pfestat se nahle zajimat o profesni nebo skolni aktivity.

Vystavovat symboly pfislusnosti nebo podpory spojené s uznavanymi
nasilnymi extremistickymi skupinami.

Byt posedly koncem svéta nebo mesiasskymi nazory.

Vyjadfovat nendvistné nazory vici ostatnim jednotlivedm nebo skupinam.

ALARMUJICI CHOVANI
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Podilet se na nasilnych aktivitach extremistickych skupin jakymikoli
prostfedky (materidlni, finan¢ni nebo psychické).

Nabor jednotlivcl do ndsilné extrémistické kauzy.

Byt v kontaktu se skupinou nebo siti osob, o kterych je znamo, Ze jsou
nasilnymi radikaly, at uz online nebo pfimo.

Posilovat vlastni pfesvédcéeni prostfednictvim pravidelného uniku na nasilna
extremisticka internetova fora a internetové stranky.

Planovat ndsilné nebo nenavistné Ciny inspirované ideologickymi motivy
nebo nasilnou extremistickou pricinou.




HEADQYO B osrs

|
VYSLEDKY
Podivejte se prosim na vas vysledek.

BEZVYZNAMNE CHOVANTI - tato Urover zahrnuje fadu chovani spojenych
s riznymi formami politického, naboZzenského nebo komunitniho zapojeni, které
jsou pokojnymi akcemi a demokratickymi prostfedky a vyrazy.

ZNEPOKOJUJICI CHOVANI — tato Uroven zahrnuje chovani s diikazem
sebeidentifikace s ideologii. MUZe vést k podstatnym zmeénam chovani.

VAROVNE CHOVANI — chovéni, které m{ize byt spojeno se za¢atkem individudlniho
zapojeni do radikalnich akci.

ALARMUJICI CHOVANI — dikaz extremistického chovani.
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PRILOHA 11 — LEKCE 4-

AKTIVITA 21

Pokuste se zamyslet nad nasledujicimi body a napiSte vase nazory:

> xenofobie vic¢i mensinovym skupindm

» xenofobie v digitalnim prostredi

» zpUsoby prevence xenofobie
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